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BAÙN MAÙU HAY CHO MAÙU 
 

Phoùng vieân baùo Lao Ñoäng ghi laïi caâu chuyeän 
cuûa moät laøng baùn maùu taïi xaõ Phuû Lyù, tænh Haø 
nam, Vieät Nam.  
OÂâng laõo cuûa laøng noåi, naêm nay ñaõ 79 tuoåi noùi:  
“Toâi baùn heát maùu roài, baùn suoát 47 naêm, môùi 
nghó moät naêm nay thì thaønh laõo.” 
OÂâng noùi tieáp: “Tröôùc ñaây toâi coù vaøi laàn hieán 
maùu nhaân ñaïo, sau ñoù do noãi buoàn cuûa cuoäc 
soáng ñoäc thaân laãn caûnh soáng khoù khaên, toâi tìm 
ñeán laøng noåi. Moät ñôøi baùn maùu töï nuoâi mình, 
môùi ñoù maø tuoåi ñaõ giaø, söùc ñaõ yeáu.” 
Nay, tuy ñöôïc phong giaø trong laøng, nhöng toâi 
vaãn coøn maùu ñeå baùn. Khoå noãi maùu giaø khoù baùn 
laém vì maùu treû coù khi coøn bò eá nöõa laø ..giaø. 
Tuoåi toâi muoán baùn maùu ñöôïc phaûi caäy nhôø anh 
em ôû treân beán laãn döôùi thuyeàn .” 
Moät ngöôøi trong laøng thuù nhaän : “toâi baùn maùu 
ñaõ 24 naêm nay ñeå nuoâi con aên hoïc. Nhöng tuïi 
noù chæ hoïc ñeán lôùp 4 laø döøng vì boá meï khoâng 
kham noåi. Vaû laïi, noù ñeû ôû ñaây nhöng khoâng 

ñöôïc ñaêng kyù khai sinh , hoïc laøm gì?. Moät 
ngöôøi khaùc thôû daøi ñau ñôùn: “Toâi baùn maùu 
khaép beänh vieän tænh phía Baéc suoát 30 naêm trôøi, 
nhöng boá meï giaø ôû queâ khoâng heà bieát  toâi laøm 
gì maø nuoâi ñöôïc 5 con.” 
Moät chò khaùc, 49 tuoåi maø troâng nhö moät baø giaø, 
queâ chò ôû xoùm Chieáu, caàu oâng laõnh, beán vaân 
ñoàn, phöôøng 9. quaän 4, Saøigoøn. Möôøi 12 naêm 
gia nhaäp laøng baùn maùu, chò laø ngöôøi thöôøng 
vay nôï aên ñong töøng kí gaïo ñeå ñeán thaùng baùn 
maùu traû nôï. Chò noùi: “Ngöôøi ngheøo laø ngöôøi 
khoâng baùn ñöôïc maùu. Vaø ngöôøi ngheøo nhaát laø 
ngöôøi khoâng coøn maùu ñeå baùn.” 
Moät ngöôøi ñaøn oâng tuoåi ñaõ giaø, gioïng theàu 
thaøo: “Toâi 50 naêm chuyeân ngheà baùn maùu ñeå 
nuoâi daï daøy. Baùn maùu ra môùi coù tieàn mua ñoà 
maø toïng voâ daï daøy. Toïng voâ nhö vaäy môùi ñuû 
söùc ñeå tieáp tuïc baùn maùu.” 
Muoán cho mau laïi maùu, ngöôøi laøng noåi thöôøng 
aên caù meø raùn hoaëc tröùng gaø soáng ñaùnh chung 
trong röôïu. 
Nhaø baùo cho bieát hieän coù 2 loaïi ngöôøi heát baùn 
ñöôïc maùu laø ngöôøi ñaõ treân 70 tuoåi vaø treû em 
döôùi 10 tuoåi thì chöa theå ñi baùn ñöôïc maùu, Coøn 
ña soá ai cuõng lao vaøo baùn maùu  (nöõ chieám 61%, 
nam 12%). Coøn töông lai cuûa nhöõng chaùu beù 
khi qua tuoåi 10 thì sao? Meï cuûa moät chaùu beù, 
chæ vaøo con mình noùi trong  nöôùc maét : “Con 
nhoû naày cuõng saép phaûi ñi baùn maùu . Anh chò noù 
ngoaøi baùn maùu coøn phaûi nhaët ñoàng naùt hoaëc di 
laøm phuï môùi truï ñöôïc cuoäc soáng khoâng ngheà  
nghieäp naày.”. 
 ÔÛ laøng noåi, khoâng khí baùn maùu luùc naøo cuõng 



nhoän nhòp . Vieäc baùn maùu ai cuõng bieát nhöõng 
chi tieát, theo nguyeân taéc, cöù 2 thaùng môùi ñuôïc 
baùn maùu moät laàn, nhöng trong hai thaùng ñoù, coù 
theå ñeán baùn taïi taïi 10 cöûa khaùc nhau, heát beänh 
vieän Haø nam ra Haø noäi, Baéc Ninh laïi vaøi Thanh 
Hoaù, Vinh. Xong quay ra Thanh Nhaøn. Phaûi tìm 
caùch di loït 2-3 cöûa ñeå baùn ñöôïc nhieàu maùu môùi 
ñuû aên.. (1) 

Ñoïc baøi baùo treân chuùng ta thaät caûm ñoäng vaø 
thöông taâm cho ñoàng höông chuùng ta taïi laøng 
noåi Phuû lyù, vì ngheøo, khoâng coù vieäc laøm, phaûi 
baùn maùu ñeå soáng. 

Khi ngheøo khoán, nhieàu ngöôøi ñaõ baùn nhaø cöûa, 
ruoäng nöông, ñoà ñaït, kyû vaät ñeå soáng. Nhöng ít 
ai baùn maùu ñeå nuoâi mình vaø gia ñình, vì nghó 
raèng maùu laø yeáu toá lieân heä tröïc tieáp ñeán söï 
soáng con ngöôøi. Maát heát maùu seõ cheát. 

Trong caùc bieán coá nhö ñoäng ñaát, thieân tai, 
chieán tranh, khuûng boá, nhieàu ngöôøi bò thöông, 
maát maùu, caàn coù nhöõng ngöôøi hieán maùu, cho 
maùu ñeå baûo veä söï soáng cuûa naïn nhaân. 

Vuï khuûng boá gaàn ñaây, 11 thaùng chín naêm 2001, 
taïi Nöõu Öôùc vaø Washington DC, nhieàu ngöôøi bò 
thöông, Hoäi Hoàng Thaäp Töï ñaõ coå ñoäng moät 
phong traøo hieán maùu roäng lôùn treân toaøn quoác. 
Nhieàu ngöôøi Vieät nam ñaõ höôûng öùng chöông 
trình cöùu giuùp töø thieän naày. 

Maùu duø baùn hay cho, cô quan mua hay nhaän 
maùu, chæ laáy moät phaàn nhoû trong toång soá maùu 
cuûa con ngöôøi, ñeå khoûi nguy haïi ñeán söùc khoûe. 
Sau khi aên uoáng ñaày ñuû, maùu seõ taùi taïo. 

Khoâng ai baèng loøng cho ñeán gioït maùu cuoái 
cuøng ñeå cöùu keû khaùc maø mình phaûi cheát. 
Kinh thaùnh ghi: “Thoâng thöôøng, ít thaáy ai chòu 
cheát cho ngöôøi coâng chính, hieàn löông, nhöng 
duø sao nghóa cöû aáy coøn coù theå xaûy ra. Nhöng 
Thieân Chuùa ñaõ chöùng toû tình yeâu thöông Ngaøi 
ñoái vôùi chuùng ta, khi Chuùa Cöùu Theá chòu cheát 
thay chuùng ta laø ngöôøi toäi loãi..nhôø maùu Chuùa 
maø ñöôïc tha thöù.” (Lamaõ  5: 7-8) 

Trong moät buoåi hoïp hoäi nghò caùc toân giaùo taïi 
thaønh phoá Chicago, coù söï hieän dieän cuûa caùc toân 
giaùo lôùn treân theá giôùi. Sau khi nghe nhöõng baøi 
thuyeát trình cuûa nhöõng hoïc giaû uyeân thaâm, tieán 
só Josept Cook cuûa thaønh phoá Boston thình lình 
ñöùng daäy noùi: 
“Kính thöa quí vò, toâi xin maïn pheùp giôùi thieäu 
cuøng quí vò moät thieáu phuï ñang coù taám loøng 
buoàn thaûm. Hai tay naøng ñaõ ñaãm maùu saùt nhaân, 
vaø naøng ñaõ thöû heát caùch nhöng khoâng coù caùch 
naøo taåy saïch veát tích saùt nhaân aáy. Naøng ñang bò 
ñaåy vaøo moät tình traïng tuyeät voïng vaø buoàn 
thaûm cuøng ñoä. Vaäy trong toân giaùo quí vò, coù 
phöông phaùp naøo laøm cho saïch toäi loãi cuûa naøng 
vaø laøm cho taâm hoàn cuûa naøng ñöôïc bình an 
khoâng?” 
Moät söï im laëng truøm khaép caû phoøng hoäi nghò 
trong khi dieãn giaû laàn löôïc xaây nhìn töø phía naày 
ñeán phía khaùc ñeå ñöôïc traû lôøi. Khoâng moät 
ngöôøi naøo trong hoäi nghò daùm leân tieáng caû. 
Ñoaïn, tieán só Cook ngöôùc maét leân trôøi roài noùi 
lôùn: “Hôõi baïn Giaêng, baïn coù theå noùi cho baø naày 
bieát caùch naøo ñeå toäi loãi gheâ gôùm cuûa baø ñöôïc 
xoùa saïch khoâng?” 
Dieãn giaû chôø ñôïi  nhö ñeå nghe söï traû lôøi. Thình 
lình oâng noùi lôùn: Haõy nghe thaùnh Giaêng noùi: 
“Huyeát cuûa Ñöùc Chuùa Gieâ-xu, con Ñöùc Chuùa 
Trôøi, laøm saïch moïi toäi chuùng ta” (Giaêng1:7) (2) 
 
Ñaàu naêm môùi 2002, öôùc mong baïn suy nghó 
ñeán tình yeâu, tình yeâu Chuùa ñoå maùu cheát thay 
cho baïn. Chuùa môøi baïn keát öôùc vôùi Ngaøi  baèng 
moät cam keát, moät giao öôùc môùi trong maùu 
Chuùa. Taïi ñaây baïn thöøa nhaän söï yeáu ñuoái, baát 
toaøn mình vaø xin Chuùa söï tha thöù toäi lo ãi. Chuùa 
laø Ñaáng thaønh tín coâng bình seõ tha thöù toäi loãi 
cho baïn vaø laøm baïn saïch moïi ñieàu gian aùc. Baïn 
trôû thaønh moät con ngöôøi môùi, nhaän söï bình an, 
vui möøng & hy voïng. 
 
VOØNG NGUYEÄN CAÀU  
 
_______________________________ 
(1) VB online,  (2) CHYD II #106 

  



GIAO ÖÔÙC CAÉT 
 

OÂng Henry Starley, ngöôøi ñöôïc chính phuû 
sai ñi ñeå tìm David Livingstone, laø ngöôøi 
ñaõ ñi ñeán Phi chaâu ñeå laøm nhaø thaùm hieåm,  
nhaø truyeàn giaùo vaø khoâng heà trôû veà. 

Khi Starley ñi ñeán ñoù, oâng phaûi ñoái dieän 
vôùi nhöõng boä toäc khoâng cho pheùp oâng vaø 
ñoaøn tuøy tuøng coù theå ñi qua an toaøn, nhieàu 
ngöôøi trong phaùi ñoaøn ñaõ cheát. Ngöôøi daãn 
ñöôøng vaø laø thoâng dòch vieân ñeà nghò oâng 
caàn phaûi coù “giao öôùc caét” vôùi nhöõng boä 
toäc naày. Neáu oâng laøm nhö vaäy hoï seõ trôû 
thaønh ñoàng minh vôùi oâng thay vì laø keû thuø. 

“Giao öôùc caét” ñeà caäp ñeán nghi leã cuûa moät 
giao öôùc, trong ñoù caû hai beân ñeàu caét chính 
mình, cho maùu chaûy ra vaø trao ñoåi maùu, 
hoaëc baèng caùch nhoû vaøi gioït maùu cuûa hoï  

vaøo moät ly röôïu, troän laãn vaøo nhau vaø moãi 
beân uoáng moät ít, hoaëc baèng caùch caét coå tay 
cuûa hoï, vaø chaø hai coå tay vaøo nhau, baèng 
caùch hoaø laãn maùu cuûa hoï vôùi nhau vaø vì 
vaäy trôû thaønh anh em ruoät, hay baø con cuøng 
doøng maùu. Khi Starley trôû thaønh anh em 
cuøng doøng maùu vôùi nhöõng boä toäc naày, thì 
tính maïng cuûa oâng ñöôïc baûo ñaûm. 

Trong moät laàn noï, tuø tröôûng cuûa boä toäc ñaày 
quyeàn löïc ñaõ ñoøi Starley moùn quaø toát nhaát 
maø oâng coù theå cho. Moät moùn quaø maø oâng 
raát khoù cho. Starley ñau bao töû naëng, aên raát 
ít, chæ coù theå uoáng ñöôïc söõa deâ. Söûa deâ laø 
nguoàn dinh döôõng chính cuûa oâng. OÂâng chæ 
coù moät con deâ, noù laø vaät sôû höõu ñaùng giaù 
cuûa oâng. Nhöng vieân tuø tröôûng laïi muoán 
con deâ ñoù. Starley ngaàn ngaïi, nhöng oâng  
 

 
 
bieát roõ maïng soáng cuûa oâng tuøy thuoäc vaøo 
nhöõng yeâu caàu cuûa vieân tuø tröôûng. Starley 
baèng loøng taëng. Söï ñaùp öùng cuûa oâng baøy toû 
loøng trung thaønh trong “giao öôùc caét”. 
Sau Khi Starley trao con deâ cho tuø tröôûng, 
oâng ta ñaùp leã laïi baèng vieäc trao cho Starley 
caây giaùo cuõ kyõ cuûa oâng. Starley khoâng bieát 
laøm gì vôùi caây giaùo naày. 

Tuy nhieân, khi oâng tieáp tuïc ñi töø nôi naày 
ñeán nôi khaùc, oâng ñaõ mang theo caây giaùo, 
vaø nhöõng ñieàu kyø laï baét ñaàu xaûy ra. Moïi 
nôi naøo oâng ñi ñeán, ngöôøi ta ñeàu cuùi xuoáng 
tröôùc oâng. Hoï nhaän ra caây giaùo ñoù laø vaät 
thuoäc veà vieân tuø tröôûng cuûa boä toäc ñaày 
quyeàn löïc nhaát ôû Phi Chaâu. Starley hoïc 
ñöôïc raèng vì côù oâng sôû höõu caây giaùo naày, 
moïi ngöôøi ñeàu vui veû cho oâng baát cöù ñieàu 
gì oâng yeâu caàu. OÂng ñaõ xin hoï moät con deâ, 
ñeå thay theá vaøo con deâ maø oâng ñaõ bieáu 
taëng cho tuø tröôûng. Traùi laïi, ngöôøi ta ñaõ 
ñem ñeán bieáu taëng oâng caû moät ñaøn deâ! 

Ñaây chính laø caùch Ñöùc Chuùa Trôiø ñoøi hoûi 
ñieàu toát nhaát cuûa chuùng ta, moät ñieàu maø 
chuùng ta raát khoù chia lìa. Nhöng neáu chuùng 
ta vaâng phuïc, cam keát daâng cho Ngaøi ñieàu 
toát nhaát cuûa chuùng ta, Ngaøi luoân luoân ban 
cho chuùng ta ñieàu toát nhaát cuûa Ngaøi. Nhieàu 
khi chuùng ta buoàn tieác veàø ñieàu maø ÑCT ñaõ 
ñoøi hoûi chuùng ta, nhöng loøng kieân nhaãn seõ 
chöùng minh raèng: nhöõng gì Thieân Chuùa ban 
laïi cho chuùng ta coøn vó ñaïi lôùn lao hôn baát 
cöù ñieàu gì maø Ngaøi keâu goïi chuùng ta töø boû. 
 
Joyce Meyer 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

TÌNH YEÂU CÖÙU CHUÙA & 
MUØA XUAÂN THAÙNH LINH 
 
Neáu anh ñöùng ôû ngoaøi voøng luaân chuyeån 
Cuûa ñaát trôøi thaùi döông heä ñang quay 
Ngoaøi ñeâm ñen ngoaøi aùnh saùng ban ngaøy 
Ngoaøi xuaân thaém ngoaøi thu vaøng heùo uùa. 
 
Neáu anh ñöùng ngoaøi thôøi gian muoân thuôû 
Ngoaøi thaùng ngaøy, ngoaøi theá kyû, thieân nieân 
Ngoaøi nieàm vui ngoaøi noãi khoå öu phieàn 
Ngoaøi tranh chaáp ngoaøi hôn thua phaûi traùi.  
 
Anh seõ thaáy caû traàn gian nhoû laïi  
Thaáy ñôøi ngöôøi laø voâ nghóa hö khoâng  
Thaáy giaøu sang nhö maây noãi beành boàng 
Thaáy danh voïng nhö hôi söông tan bieán. 
 
Anh caûm nhaän chæ TÌNH YEÂU Thieân Thöôïng 
Môùi tröôøng toàn vöôït haún khoâng, thôøi gian 
YEÂU vaøo trong moät theá giôùi toài taøn 
YEÂU sieâu thoaùt ñeán thieân ñaøng vinh hieån. 
 
 
 

YEÂU soi loái trong Linh naêng huyeàn nhieäm 
YEÂU môû ñöôøng cöùu roãi ñeán nhaân gian 
YEÂU vöôn cao toûa aân suûng nguùt ngaøn 
YEÂU ngaäp khaép bieån an bình nhaân theá. 
 
YEÂU coâ ñoïng thaønh con ngöôøi nhoû beù  
YEÂU vaøo ñôøi ñeå giaûi thoaùt toäi nhaân 
YEÂU dang tay xua ñuoåi boùng ma vöông 
YEÂU rôø ñuïng chöõa laønh bao beänh taät. 
 
YEÂU chòu cheát ñeå ñi vaøo loøng ñaát 
YEÂU naåy maàm soáng laïi thaéng töû vong 
YEÂU thaêng hoa vöôït thieân theå maây taàng 
YEÂU toûa khaép nôi traàn hoaøn vuõ truï! 
 
Yeâu ban xuoáng moät Muøa XUAÂN Linh Löïïc 
Roïi naéng hoàng tan chaûy nhöõng giaù baêng 
XUAÂN vaøo hoa, hoa nôû nhuïy vui möøng 
XUAÂN vaøo laù, laù xanh nguoàn hy voïng. 
   
XUAÂN ñoát löûa côn phaán höng chuyeån ñoäng 
Nhö chaùy röøng nhö baõo toá traøn tuoân 
XUAÂN phaù tan boùng thaàn töôïng ma vöông 
XUAÂN taùi taïo nguoàn linh aân dieãm tuyeät. 
 
Thaùnh Linh  hôõi, ñem XUAÂN vaøo ñaát Vieät 
Nhö soâng traøn, nhö nöôùc luõ trieàu daâng 
Nhö non cao vun vuùt khoái maây taàng 
Côn möa lôùn, ngaäp Linh quyeàn vinh hieån. 
 
THANH HÖÕU 

Lôøi caàu nguyeän tin Chuùa. 
 
Neáu baïn muoán tieáp nhaän Chuùa Gieâ-xu laøm Cöùu Chuùa vaø laøm chuû cuoäc ñôøi mình, xin baïn laáy ñöùc tin, thaønh taâm 
vaø caàu nguyeän nhö sau: 
Laïy Thieân Chuùa laø Cha yeâu quí cuûa con treân trôøi, 
Con xin ñeán vôùi Ngaøi trong danh cuûa con Ngaøi laø Chuùa Gieâ-xu.  
Laïy Chuùa Gieâ-xu, xin tha thöù moïi quaù phaïm cuûa con. Con quay khoûi toäi loãi trôû veà cuøng Ngaøi. Con ñaët ñöùc tin nôi 
moät mình Ngaøi. Ngaøi laø con Thieân Chuùa haèng soáng. Loøng con tin vaø mieäng con coâng nhaän Ngaøi laø Cöùu Chuùa, laø 
Ñöùc Chuùa Trôøi cuûa con. Xin Thaùnh linh cuûa Ngaøi ngöï vaøo, soáng trong con vaø höôùng daãn cuoäc ñôøi con. 
Con caàu xin ñieàu naày trong danh Gieâ-xu . Amen. 
Sau khi caàu nguyeän tin Chuùa, baïn muoán nhaän theâm saùch baùo, tìm hieåu theâm veà Kinh thaùnh, vaø ñöôïc höôùng daãn 
veà neáp soáng môùi Cô ñoác nhaân, xin baïn lieân laïc vôùi: Hoäi Thaùnh Tin Laønh Baùp-tít Thieân Aân  P.O. Box 46406 , 
2900 SW.  Myrtle Street, Seattle, WA 98146.  
      Tel (206) 935-4944, Email MStrang@thienanVN.org 
      hoaëc xin vieáng thaêm web-site trong internet theo dòa chæ  http://www.thienanVN.org 



 
 

Keát Hôïp Ñöùc Tin Vaø Vieäc Laøm 
  
  Baát keå baïn ñang laøm coâng vieäc naøo, coâng vieäc ñoù 
ñieàu ñoøi hoûi moät soá löôïng thôøi gian vaø söùc löïc.  Ñoù 
laø moät phaàn chính trong ñôøi soáng baïn, vaø cuõng laø 
moät phaàn maø Ñöùc Chuùa Trôøi muoán söû duïng.  Baïn 
khoâng nhaát thieát phaûi laø moät muïc sö chuyeân nghieäp 
ñeå haàu vieäc Chuùa qua coâng vieäc laøm cuûa baïn.  Baïn 
coù theå laøm vinh hieån danh Chuùa qua ngheà nghieäp 
chuyeân moân cuûa baïn baèng thaùi ñoä laøm vieäc caùch 
trung tín.  Vaø trong quaù trình ñoù, baïn seõ caøng luùc 
yeâu thích coâng vieäc baïn laøm. 
 
Sau ñaây laø vaøi caùch giuùp baïn coù theå keát hôïp ñöùc tin 
vaø vieäc laøm:  
- Caàu xin Chuùa ñeå giuùp baïn hieåu coâng vieäc naøo toát 
nhöùt cho baïn.  Haõy choïn moät coâng vieäc laøm maø 
coâng vieäc ñoù giuùp baïn söû duïng nhöõng khaû naêng 
Chuùa cho ñeå coù aûnh höôûng toát vôùi nhöõng ngöôøi maø 
Chuùa muoán baïn lieân heä ñeán vaø cuõng thaùch thöùc baïn 
tieáp tuïc tröôûng thaønh.  Neáu hieän nay, baïn khoâng coù 
moät coâng vieäc thích hôïp, haõy caàu nguyeän xin Chuùa 
môû moät cô hoäi khaùc ñeå baïn coù ñöôïc moät coâng vieäc 
laøm toát hôn.  Neáu hieän nay, baïn ñang coù moät coâng 
vieäc laøm thích hôïp, haõy caàu xin Chuùa xöùc daàu cho 
baïn ñeå baïn hoaøn taát coâng vieäc thaät toát taïi ñoù trong 
aân ñieån cuûa Ngaøi. 
- Haõy laøm vieäc ñeå höôùng ñeán muïc ñích lôùn hôn, hôn 
chæ laøm toát phaän söï cuûa mình.  Khoâng chæ coá gaéng 
laøm vieäc ñeå nhaän ñöôïc löông höôùng toát, nhöng coá 
gaéng ñeå ñoùng goùp nhöõng khaû naêng Chuùa cho ñeå 
laøm saùng danh Ngaøi trong theá gian naøy.  Haõy tieáp 
tuïc laøm vieäc caùch thaønh thaät vaø heát söùc cuûa mình 
trong baát cöù coâng vieäc naøo baïn laøm taïi coâng sôû.  
Haõy ghi nhôù raèng Ñöùc Chuùa Trôøi laø ngöôøi chuû lôùn 
cuûa baïn vaø haõy laøm ñeïp loøng Ngaøi.     
- Haõy quaân bình vieäc laøm vôùi nhöõng sinh hoaït khaùc 
trong ñôøi soáng.  Ghi nhôù raèng Ñöùc Chuùa Trôøi chaéc 
chaén phaûi ñöôïc öu tieân haøng ñaàu trong ñôøi soáng baïn 
vaø baïn cuõng caàn daønh thôøi gian cho gia ñình vaø baïn 
beø nöõa.   

- Khi giao tieáp vôùi nhöõng ngöôøi chung quanh, haõy 
nhìn hoï nhö caùch Chuùa nhìn – laø nhöõng con caùi cuûa 
Ngaøi, ñöôïc laøm neân vôùi aûnh töôïng cuûa Ngaøi.  Haõy 
daønh thôøi gian ñeå hieåu hoï thaät nhieàu vaø phuïc vuï hoï 
thaät toát, baát luaän hoï laø nhöõng khaùch haøng hoaëc laø 
nhöõng baïn ñoàng nghieäp.  Haõy ghi nhôù raèng, cho duø 
chæ laø moät cuoäc noùi chuyeän ngaén qua ñieän thoaïi – 
ñoù cuõng laø moät ñieàu quan troïng caàn thieát nöõa.  
Ñöøng nhìn chính mình theo ñòa vò cuûa baïn taïi nôi 
laøm vieäc, nhöng haõy xem mình bình ñaúng vôùi taát caû 
moïi ngöôøi khaùc tröôùc maët Chuùa. 
- Haõy baøy toû söï caûm thoâng vôùi moïi - ngöôøi vaø quaân 
bình söï caûm thoâng ñoù vôùi traùch nhieäm, nhaèm giuùp 
moïi ngöôøi cuøng taêng tröôûng.  Chaúng haïn, neáu baïn laø 
moät ngöôøi chuû (manager) maø baïn caàn phaûi cho moät 
nhaân vieân thoâi vieäc vì laø ñieàu hôïp leä vaø toát cho 
coâng ty cuûa baïn.  Tuy nhieân, baïn coù theåù giaûi thích 
roõ cho ngöôøi nhaân vieân hieåu ñöôïc lyù do vaø ñoàng 
thôøi baïn cuõng cung caáp theâm phaàn löông vaø giuùp ñôõ 
cho ngöôøi nhaân vieân ñoù trong thôøi gian tìm ñöôïc 
vieäc laøm khaùc.   
- Khi baïn ñoái dieän vôùi nhöõng trôû ngaïi, haõy caàu 
nguyeän vaø giaûi quyeát vaán ñeà nhö Chuùa höôùng daãn 
baïn. Khi baïn laøm loãi trong coâng vieäc laøm, haõy duøng 
theâm thôøi gian hoïc hoûi ñeà tìm xem ñieàu gì ñaõ laøm 
coâng vieäc ñoù sai vaø cuõng haõy hoïc ñeå baïn coù theå laøm 
coâng vieäc ñoù toát hôn trong töông lai.  
- Neáu baïn laøm chuû moät business, haõy nhìn thaáy raèng 
baïn seõ söû duïng nhöõng taøi nguyeân baïn coù nhö theá 
naøo ñeå coáng hieán cho xaõ hoäi trong nhöõng caùch maø 
vöôït treân nhöõng nguyeân taéc bình thöôøng. Haõy daâng 
hieán vaøo nhöõng coâng vieäc coù giaù trò, cho nhaân vieân 
baïn nhöõng cô hoäi ñeå phuïc vuï cho coäng ñoàng chung 
quanh, vaø noùi leân nhöõng noäi quy coâng coäng caùch 
hieäp nhaát.   
- Neáu baïn laøm chuû moät business, haõy ñeà ra cho 
nhaân vieân nhöõng noäi quy maø phaûn aùnh ñöôïc giaù trò 
cuûa Kinh Thaùnh khi baïn coù theå.  Ví duï nhö: haõy 
khích leä hoï daønh thôøi gian cho gia ñình, giôùi haïn 
thôøi gian ñi coâng taùc xa cho nhaân vieân.  Cuõng haõy 
cho nhaân vieân coù cô hoäi ñeå baøy toû nieàm tin cuûa 
mình taïi nôi laøm vieäc trong tinh thaàn töï nguyeän 
nhöng nghieâm tuùc nhö laø caàu nguyeän vôùi ngöôøi khaûi 
ñaïo cuûa coâng vieäc laøm hoaëc tham gia nhöõng buoåi 
caàu nguyeän hoaëc nhöõng buoåi hoïc Kinh Thaùnh. 
 
T.T.HV 

 



 
GIAÙ TRÒ CON NGÖÔØI 

 
OÂâNG Kofi Annan, ngöôøi Ghana, 63 tuoåi, ñaõ 
ñöôïc choïn laõnh giaûi Nobel Hoøa Bình cuøng vôùi 
toå chöùùc Lieân-Hieäp-Quoác nôi oâng ñang phuïc vuï. 

OÂng toång thö kyù Anna cuøng ñöôïc chia soá tieàn 
thöôûng leân ñeán 951,600 Myõ kim vôùi toå chöùc 
Lieân Hieäp Quoác nhaân kyû nieäm 100 naêm giaûi 
Nobel Hoøa bình ñaàu tieân ñöôïc trao. 
Oâng Kofi Anna ñöôïc baàu laøm Toång Thö kyù 
Lieân Hieäp Quoác naêm 1997, ñaõ ñöôïc taùi cöû 
trong thaùng 6 naêm 2001. 
Trong moät baøi dieãn vaên, nhaø laõnh ñaïo goác 
Ghana nhaán maïnh “Uy quyeàn cuûa nhaø nöôùc 
khoâng theå ñöôïc xöû duïng ñeå laøm bình phong che 
ñaäy nhöõng xaâm phaïm nhaân quyeàn nöõa.” OÂng 
chia xeõ vôùi toå chöùc Lieân Hieäp Quoác giaûi Nobel 
hoøa bình laàn thöù 100 veà coâng lao ñem laïi 
nguoàn sinh löïc môùi cho LHQ trong cuoäc ñaáu 
tranh cho nhaân quyeàn, ngaên chaän beänh Aids vaø 
choáng khuûng boá. 

OÂng Annan moâ taû theá kyû 20 laø xaáu nhaát trong 
lòch söû, oâng tin raèng söù maïng cuûa LHQ trong 
theá kyû 21 ñöôïc ñònh nghóa baèng nhaän thöùc môùi, 
saâu xa hôn veà giaù trò con ngöôøi, baát luaän 
chuûng toäc, toân giaùo, phaùi tính vaø giai caáp. 
Oâng neâu ñieån hình moät em beù A-phuù-haõn môùi 
chaøo ñôøi, vôùi tình maãu töû, ngöôøi meï coù theå 
chaêm soùc em nhö baát cöù phuï nuõ naøo khaùc. 
“Haõy baét ñaàu vôùi em beù A-phuù-haõn naày, haõy 
thöøa nhaän raèng cöùu giuùp moät con nguôøi cuõng laø 
cöùu caû nhaân loaïi. Caùc bieân giôùi thöïc cuûa thôøi 

nay khoâng phaûi laø giöõa caùc quoác gia maø laø giöõa 
con ngöôøi quyeàn löïc vaø maát quyeàn, giöõa con 
nguôøi töï do vaø bò ñaøn aùp.” 

Con nguôøi coù moät giaù trò, giaù trò ñoù hôn baát cöù 
vaät chaát naøo khaùc treân traàn gian naày. Giaù trò ñoù 
laø linh hoàn. Chuùa Gieâ-xu phaùn “Neáu moät ngöôøi 
chieám höõu caû theá giôùi, nhöng linh hoàn mình bò 
hö maát thì coù ích gì, ngöôøi aày seõ laáy chi ñoåi 
linh hoàn mình laïi ñöôïc?”  

Oâng Anna phaân ñònh bieân giôùi con nguôøi caên 
cöù vaøo keû coù quyeàn vaø keû maát quyeàn, keû töï do 
vaø ngöôøi bò aùp cheá, noâ leä. 

Tuy nhieân, trong laõnh vöc taâm linh, coù nhieàu keû 
coù quyeàn haønh nhöng vaãn bò noâ leä cho toäi loãi, 
keû ñang soáng trong xaõ hoäi töï do, nhöng laïi 
ñang bò aùp cheá bôûi quyeàn löïc toái taêm hö hoaïi. 
Phao loâ, moät hoïc giaû, moät ngöôøi coù quyeàn theá, 
coù töï do, coù laàn ñaõ keâu leân: “Thaät baát haïnh cho 
toâi! Ai seõ cöùu toâi thoaùt aùch noâ leä cuûa theå xaùc 
toäi loãi hö hoaïi naày?” (Roâma 7:24)  

Phao loâ vaø Sila sau khi tin Chuùa, trong moät 
coâng taùc truyeàn giaùo, hai oâng bò ngöôøi ta vu 
oan, khuûng boá, boû tuø. Ngay trong nguïc thaát, hai 
oâng laïi caûm thaáy töï do, caàu nguyeän, ca haùt lôùn 
tieáng ñeå ngôïi khen Thieân Chuùa giöõa ñeâm 
khuya. ( Coâng vuï 16:25) 

Laøm sao Hoï coù ñöôïc töï do thoûa vui naày.  

Phao loâ cho bieát: “Taï aân Thöôïng ñeá, toâi ñöôïc 
giaûi thoaùt nhôø Chuùa Cöùu Theá Gieâ-xu” (Roâma 
7: 25) 

Chuùa phaùn: “Ngöôøi naøo phaïm toäi laø noâ leä cuûa 
toäi loãi..Neáu ta giaûi phoùng caùc con, caùc con seõ 
ñöôïc töï do” (Giaêng 8:36) 

Môøi baïn ñeán vôùi Chuùa Gieâ-xu ñeå ñöôïc giaûi 
phoùng, nhaän ñöôïc töï do vaø sung maõn. 

CAÅM SA 

 

 

 



GIAØ NHAÁT THEÁ GIÔÙI ÑAÕ QUA ÑÔØI 
 

ROME (TH) - Ngöôøi ñaøn oâng thoï nhaát theá giôùi, 
cuï oâng Antonio Todde, 112 tuoåi, qua ñôøi ñeâm 
Thöù Naêm (Jan 3 -2002)  treân ñaûo Sardinia ôû YÙ.  

Cuï Todde ñöôïc ghi vaøo Guinness Book of 
Records khi cuï ñöôïc 112 tuoåi naêm ngoaùi vaø ñoäi 
vöông mieän coù haøng chöõ “Ngöôøi Ñaøn OÂng Giaø 
Nhaát Coøn Soáng Treân Traùi Ñaát” vôùi nieàm haõnh 
dieän vaø tinh thaàn haøi öôùc.  

Thaân nhaân Mariolina Todde noùi vôùi Reuters, 
“Cuï minh maãn tôùi khi maát. Cuï luoân luoân khoâi 
haøi laø cuï seõ soáng tôùi 130 tuoåi. Baát cöù khi naøo 
chuùng toâi tuï hoïp baïn beø thì moïi ngöôøi ñeàu 
uoáng röôïu möøng söùc khoûe cuï..”  Sinh taïi moät 
laøng nhoû mieàn nuùi naêm 1889, cuøng naêm Thaùp 
Eiffel ñöôïc hoaøn taát vaø haøi nhi Adolf Hitler 
chaøo ñôøi, Todde ít khi rôøi khoûi laøng. Cuï vaãn 
soáng cuøng caên nhaø vôùi ngöôøi vôï suoát 78 naêm, 
Maria-Antonia, suoát ñôøi cuï.  

Cuï chöùng kieán hai theá chieán, moät cuoäc caùch 
maïng kyõ thuaät vaø thaáy daân soá theá giôùi taêng gaáp 
boán laàn. Mariolina, nhôù laïi cuï thích chôi baøi vaø 
ñi boä vôùi baïn beø. Mariola noùi, “Ñôøi cuï raát ñôn 
giaûn nhöng nhöõng 100 naêm aáy, cuï soáng troïn 
veïn.”  

Caùc thaân nhaân noùi cuï Todde qua ñôøi laëng leõ 
trong giaác nguû sau khi yeâu caàu ñöôïc ñi nguû 
sôùm. Chaùu noäi Vanni Todde noùi, “AÙp huyeát 
cuûa cuï xuoáng vaø cuï xa chuùng toâi khoâng noùi lôøi 
naøo.”  

Luca Deiana, giaùm ñoác chöông trình, nghieân 
cöùu cuûa ñeà aùn goïi laø Akea veà tuoåi giaø vaø 
tröôøng thoï.  noùi, “Khaùm phaù ra taïi sao ngöôøi ôû 
Sardinia soáng thoï theá chuùng toâi ñang nghieân 
cöùu veà gen laøm cho ngöôøi ta soáng thoï. Chuùng 
toâi ñaõ laáy caùc maãu DNA töø 337 coäng ñoàng 
Sardinia vì theá chuùng toâi coù theå nhìn vaøo caùc 
yeáu toá gen vaø aên uoáng aûnh höôûng tôùi tröôøng 
thoï.” 
Tröôøng thoï laø moät ao öôùc chung cuûa nhaân loaïi. 
Con ngöôøi xöa nay ñang tìm moïi caùch  ñeå soáng 
laâu hôn.  

 
 
 
Kinh Thaùnh cho bieát thôøi xöa, oâng Adam toå 
phuï loaøi ngöôøi soáng 930 tuoåi,  oâng Seát thoï 912 
tuoåi, oâng Gieâ reât 960 tuoåi, coù leõ ngöôøi thoï nhaát 
theá giôùi theo kinh thaùnh laø oâng Meâtusela soáng 
ñöôïc 969 tuoåi.  
Trong thôøi ñaïi chuùng ta, ngöôøi soáng laâu treân 
100 tuoåi nhö cuï Antonio Todde thaät hieám hoi. 
Nhöng duø coù soáng laâu nhö caùc toå phuù treân gaàn 
1000 tuoåi roài cuõng qua ñôøi, cuõng trôû veà loøng 
ñaát. Nhö Kinh Thaùnh ñaõ ghi: Theo nhö ñaõ ñònh 
loaøi ngöôøi phaûi cheát moät laàn roài bò phaùn xeùt. 
Söï nghieân cöùu cuûa caùc khoa hoïc gia ngaøy nay 
ñeå tìm kieám moät phöông thöùc soáng laâu cuõng 
gioáng nhö Taàn thuûy Hoaøng cuûa Trung Hoa, nhö 
Hitler cuûa Ñöùc quoác xaõ,  sai caùc thaày thuoác, 
caùc khoa koïc gia tìm phöông thöùc tröôøng sanh 
baát töû. Nhöng cuoái cuøng Taàn Thuyû Hoaøng vaø 
Hitler ñaõ qua ñôøi caùch sôùm suûa (Taàn thuûy 
Hoaøng  221-206 TC, Hitler 1889-1945)  
Chuùa Gieâ xu phaùn: “Coù ai trong voøng caùc con 
lo laéng maø laøm cho ñôøi mình daøi theâm moät 
khaéc khoâng? (Mathiô 6:27). 
Tuoåi thoï con ngöôøi ñaõ ñöôïc Thieân Chuùa ñính 
saün, khoâng ai nhôø söï lo laéng, nghieân cöùu tröôøng 
sanh baát töû, DNA hay baát cöù phöông thöùc naøo 
khaùc coù theå laøm cho ñôøi baïn vaø toâi daøi hôn yù 
chæ cuûa Thieân Chuùa. 

Thöôïng ñeá coù moät phöông caùch ñeå baïn vaø toâi 
coù theå coù söï soáng ñôøi ñôøi, khoâng phaûi khoâng 
cheát veà thaân xaùc, nhöng duø thaân xaùc coù cheát ñi 
thì linh hoàn vaãn coù söï soáng ñôøi ñôøi. Gioáng nhö 
moät haït gioáng, caàn cheát ñi, thì môùi naåy maàm 
moât caây môùi xanh töôi vôùi söï soáng laâu daøi. 

“Vì Thieân Chuùa yeâu thöông baïn, neân ñaõ ban 
con moät cuûa Ngaøi laø Chuùa Cöùu theá Gieâ-xu. 
Haàu cho baïn tin con aáy khoâng bò hö maát, nhöng 
ñöôïc söï soáng ñôøi ñôøi.” 

Hy voïng baïn nhaän ñöôïc söï soáng mieân tröôøng 
ñoù trong naêm môùi naày. 

BÍCH TRAÂM 



Toân giaùo ngaøy caøng coù aûnh höôûng 
hôn vôùi ngöôøi Hoa Kyø 
 

Theo baùo New York Times, Moät baûn 
nghieân cöùu môùi ñaõ gaây hy voïng cho nhöõng 
ai lo ngaïi raèng caùc ngoõ ngaùch ñen toái treân 
internet coù theå laøm che môø caùc hoaït ñoäng 
cao thöôïng cuûa con ngöôøi. 

Baûn nghieân cöùu thöïc hieän bôûi Pew Internet 
and American life Project , cho thaáy raèng 
25% ngöôøi thaønh nieân xöû duïng internet, töùc 
khoaûn 28 trieäu ngöôøi, duøng Internet ñeå tìm 
caùc taøi lieäu veà toân giaùo hay tinh thaàn.  Theá 
laø nhieàu hôn soá ngöôøi duøng Internet ñeå vaøo 
caùc trang côø baïc, tham döï ñaáu giaù hay mua 
baùn coå phieáu treân net. Naêm ngoaùi chæ coù 20 
trieäu ngöôøi duøng internet cho caùc sinh hoaït 
toân giaùo. 

Gaàn 8 trong soá 10 ngöôøi Hoa Kyø vöøa ñöôïc 
thaêm doø ñaõ cho thaáy raèng, aûnh höôûng cuûa 
toân giaùo vaøo ñôøi soáng cuûa ngöôøi Hoa Kyø 
ngaøy caøng gia taêng, vaø ñoù cuõng laø tyû leä cao 
nhaát keå töø khi cuoäc thaêm doø veà toân giaùo 
naøy, ñöôïc khôûi  

 

 

 

 

 

söï thöïc hieän töø naêm 1957 ñeán nay.  

Cuoäc thaêm doø naøy do Trung Taâm Nghieân 
Cöùu Pew veà cuoäc soáng coâng coäng vaø toân 
giaùo, thöïc hieän trong thaùng möôøi moät (11) 
vöøa qua, nôi 1,500 ngöôøi tröôûng thaønh treân 
toaøn Hoa Kyø, cho thaáy ñaõ coù 78% soá ngöôøi 
ñöôïc thaêm doø ñaõ nhìn nhaän raèng, toân giaùo 
ngaøy caøng coù aûnh höôûng trong cuoäc soáng 
cuûa ngöôøi Hoa Kyø, nhaàt laø sau caùc cuoäc taán 
coâng khuûng boá vaøo hoâm 11-9 vöøa qua. Moät 
cuoäc thaêm doø töông töï cuûa Trung Taâm naøy 
vaøo hoài thaùng 3-2001, khi cuoäc taán coâng 
khuûng boá chöa xaûy ra, thì tyû leä naøy chæ leân 
ñeán 37% maø thoâi. 

Thieân Chuùa, trong tình yeâu thuông ñôøi ñôøi, 
Ngaøi coù theå xöû duïng nhieàu hoaøn caûnh, 
nhieàu bieán coá khaùc nhau ñeå ñem con ngöôøi 
gaàn vôùi tình yeâu gaàn vôùi chöông trình cöùu 
roãi toát ñeïp vaø Ngaøi daønh cho hoï. 

Caùc bieán coá vui buoàn taïm bôï trong cuoäc 
dôøi baïn naêm qua, coù bao giôø nhaéc nhôû baïn 
höôùng ñeán noät giaù trò tinh thaàn vónh cöõu?  

VÓNH ÑIEÄN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


